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CLUB ALPINO ITALIANO
SCUOLA INTERSEZIONALE DI ESCURSIONISMO AL.AT
Coordinamento delle Sezioni della Provincia di Alessandria
(Acqui Terme, Alessandria, Casale Monferrato, Novi Ligure, Ovada, San Salvatore Monferrato, Tortona, Valenza)
e Sezione di Asti

Programma CORSO E1

7 MARZO 2023

Presentazione Corso E1 e suo intento Direzione Corso
Lezione - ABBIGLIAMENTO Fei Ferruccio
Lezione - STORIA DEL CAl Raffaldi Alberto

Lezione - STRUTTURA DEL CAI

12 MARZO 2023

Uscita - SENTIERI DI PORTOFINO DA PORTOFINO VETTA (GE)

Mandirola Roberto - Colla Mario - Fei Ferruccio - Zaccaron Nadia - Ughini Umberto
Bolgiani Gianluigi

29 MARZO 2023

Lezione - ANTROPIZZAZIONE TERRE ALTE Ughini Umberto
Lezione - SENTIERISTICA Repetto Antonio
Lezione - SCALA DELLE DIFFICOLTA’ Raffaldi Alberto

2 APRILE 2023

Uscita - SAN PIETRO Al MONTI DA BOISSANO (SV)

Raffaldi Alberto - Mandirola Roberto - Fei Ferruccio - Zaccaron Nadia -
Ughini Umberto - Allineri Massimo - Lungo Vaschetto Luca

3 MAGGIO 2023

Lezione - GESTIONE DEL RISCHIO Raffaldi Alberto
Lezione - ASSICURAZIONI CAl Raffaldi Alberto
Lezione - NOZIONI DI PRIMO SOCCORSO Colla Mario

7 MAGGIO 2023

Uscita - COLMA DI MOMBARONE DA TROVINASSE (TO)

Dirita Carmen - Gagliardi Fabio - Ughini Umberto - Zaccaron Nadia -
Mandirola Roberto - Lungo Vaschetto Luca

13 GIUGNO 2023
Lezione - CARTOGRAFIA E ORIENTAMENTO
Lezione - ALIMENTAZIONE E MOVIMENTO Colla Mario



21 GIUGNO 2023

Lezione - FLORA E FAUNA Ughini Umberto
Lezione — METEOROLOGIA Nuti Claudio
Lezione — ORGANIZZAZIONE DI UNA ESCURSIONE Gagliardi Fabio

24/25 GIUGNO 2023
Uscita - TREKKING 2 GG. RIFUGIO AMPRIMO DA CORTAVETTO (TO)
Fei Ferruccio - Zaccaron Nadia - Ughini Umberto - Bello Giorgio - Nuti Claudio



